
Flerfärgsstickning från Estland 
Roositud muster & nöör 

Torsdag 13 oktober kl 18.30-21.00 
Pröva på två annorlunda sticktekniker som används i 
Estland, där du ”broderar” med garnet medan du stickar. 
Teknikerna används främst vid stickning av vantar, men 
har också andra användningsområden. Vi stickar med 
grövre stickor och tjockare garn, för att få in handlaget 
och för att hinna prova alla moment under kursen. Vill du 
så kan provlappen du skapar bli en mudd.  

Ta med dig strumpstickor i storlek 7 mm samt 3 nystan Eskimo i olika färger. Du kan också köpa 
material i butiken, alla deltagare får 10 % rabatt i samband med kursen. För att få utbyte av 
kursen bör du ha god stickvana.  

Kursledare är Triinu Andreassen, med estniskt påbrå. Hon har en stickfilosofi att ”stickning ska 
vara enkelt, flexibelt och roligt samt ge ett raffinerat resultat”. Triinu håller främst kurser i 
spetsstickning och andra sticktekniker enligt den estniska traditionen. Inspiration är en viktig 
del i hennes kurser. Hon syns även regelbundet bakom disken på Litet nystan. 

Kursen kostar 350 kr per deltagare, kaffe/the och smörgås ingår.  

Anmälan görs via e-post till info@litetnystan.se. Efter besked om att det finns plats kvar vill vi 
ha din betalning, direkt i butiken eller via bankgiro 619-3312, inom 3 bankdagar. Observera att 
anmälan är bindande. Ange kursens namn, ditt namn och telefonnummer på betalningen. 
 
Välkommen! 

Karin & Triinu 

 

butiken med inspirerande garner i naturmaterial 

s:t paulsgatan 20, stockholm ∙ 08-643 34 60 ∙ www.litetnystan.se 


